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ПАСПОРТ КАБИНЕТА ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА 

Ответственный за кабинет: Кулакова М.В. педагог-психолог 

1. Общие сведения о кабинете 

Параметр Описание 

Назначение кабинета 

Проведение психолого-педагогической диагностики, коррекционно-развивающих 

занятий, психологической профилактики, консультирования педагогов и родителей, 

психологического просвещения. 

Площадь кабинета 20 кв. м. 

Количество 

посадочных мест 
Для индивидуальной работы – 2 места, для подгрупповой работы – 8–10 мест. 

Освещение 
Естественное (окно), искусственное (люминесцентные лампы, соответствующие 

СанПиН). 

Санитарное состояние 
Соответствует требованиям СанПиН 2.4.3648-20 (регулярная влажная уборка, 

проветривание, наличие кварцевой лампы). 

Пожарная безопасность 
Соответствует правилам пожарной безопасности (наличие огнетушителя, план 

эвакуации, свободные пути эвакуации). 

2. Функциональные зоны кабинета 

№ Зона Назначение Оснащение 

1 
Зона 

психодиагностики 

Проведение индивидуальной 

психолого-педагогической 

диагностики, скрининговых 

обследований, оценки уровня 

психического развития, 

диагностики готовности к 

школе. 

Письменный стол, стулья (для взрослого и 

ребенка); наборы диагностических методик: 

-методики Л.А. Венгера (оценка мышления, 

памяти, внимания); 

-скрининговый комплекс Н.Я. Семаго; 

-проективные методики («Дом-Дерево-

Человек», «Несуществующее животное»); 

- цветовой тест М. Люшера (детский вариант); 

-методика «Лесенка» (В.Г. Щур); 

- социометрические материалы. 

2 

Зона 

коррекционно-

развивающих 

занятий 

Проведение групповых и 

индивидуальных занятий по 

развитию познавательной, 

эмоционально-волевой, 

Столы (трансформируемые), детские стулья; 

магнитно-маркерная доска; 

наборы дидактических игр и пособий: блоки 

Дьенеша, палочки Кюизенера, игры В.В. 
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№ Зона Назначение Оснащение 

коммуникативной сфер; 

реализация коррекционно-

развивающих программ. 

Воскобовича, кубики Никитина; 

материалы для развития мелкой моторики 

(шнуровки, мозаики, конструкторы); 

наборы для развития мышления, внимания, 

памяти. 

3 

Зона 

эмоциональной 

разгрузки 

(релаксации) 

Снятие психоэмоционального 

напряжения, тревожности, 

страхов; проведение 

релаксационных упражнений; 

восстановление 

психоэмоционального 

равновесия. 

Мягкий ковѐр, мягкие модули (пуфики, 

подушки), «сухой дождь», сенсорные 

мешочки, игрушки-антистресс, музыкальный 

центр (колонки) для релаксационной музыки, 

успокаивающие аромалампы, «волшебный 

зонтик», зеркало. 

4 

Игровая зона 

(зона песочной 

терапии) 

Проведение игротерапии, 

песочной терапии, 

сказкотерапии, коррекция 

страхов и тревожности через 

игровую деятельность. 

Стол с подсветкой для песочной терапии, 

набор песка, формочки, миниатюрные 

фигурки (люди, животные, деревья, дома, 

транспорт, природные материалы); 

игровой материал: куклы, наборы для 

сюжетно-ролевых игр, мягкие игрушки; 

материалы для арт-терапии: краски, 

карандаши, фломастеры, бумага, пластилин, 

глина. 

5 

Зона 

консультирования 

взрослых 

Проведение консультаций 

для родителей и педагогов; 

создание комфортной 

обстановки для 

доверительного общения. 

Стол для консультаций, стулья, 

информационные стенды и папки с 

материалами для родителей, печатные 

памятки и буклеты, настольные игры для 

детей (на случай, если ребѐнок присутствует 

на консультации). 

6 

Зона 

методической 

работы психолога 

Ведение документации, 

анализ результатов 

диагностики, подготовка к 

занятиям, разработка 

методических материалов. 

Рабочий стол, компьютер, принтер, шкафы 

для хранения документов, методическая 

литература, периодические издания. 

3. Перечень оборудования и материалов кабинета 

Категория Наименование Количество 

Диагностические 

методики 

Комплект методик Л.А. Венгера (внимание, память, 

мышление) 
1 комплект 

 

Комплект методик Н.Я. Семаго (скрининговая 

диагностика готовности к школе) 
1 комплект 

 

Проективные методики («Дом-Дерево-Человек», 

«Несуществующее животное») 
1 комплект 



Категория Наименование Количество 

 
Цветовой тест М. Люшера (детский вариант) 1 комплект 

 
Методика «Лесенка» (В.Г. Щур) 1 комплект 

 
Социометрический материал 1 комплект 

Коррекционно-

развивающие 

пособия 

Блоки Дьенеша 2 набора 

 
Палочки Кюизенера 2 набора 

 

Игры В.В. Воскобовича («Квадрат Воскобовича», 

«Прозрачный квадрат») 
2 набора 

 
Кубики Никитина («Сложи узор», «Уникуб») 2 набора 

 
Конструкторы (LEGO, деревянные) 3 набора 

 
Мозаики, пазлы, шнуровки 5 наборов 

Материалы для арт-

терапии 

Краски (акварельные, гуашь), кисти, бумага (разных 

форматов) 

Достаточное 

количество 

 
Пластилин, глина, тесто для лепки 

Достаточное 

количество 

 
Ножницы, клей, цветная бумага и картон 

Достаточное 

количество 

Материалы для 

песочной терапии 
Стол с подсветкой для песочной терапии 1 шт. 

 
Песок (кварцевый, мелкий) 5 кг 

 

Миниатюрные фигурки (люди, животные, дома, 

транспорт, растения) 
50+ шт. 

Материалы для 

релаксации 
Мягкие модули (пуфики, подушки) 4 шт. 

 
Сенсорные мешочки (с различными наполнителями) 5 шт. 

 
Игрушки-антистресс 3 шт. 

 
«Сухой дождь» 1 шт. 

 
Музыкальный центр (для релаксационной музыки) 1 шт. 



Категория Наименование Количество 

Информационные 

материалы 

Папки для родителей (памятки, буклеты по возрастной 

психологии) 
10 шт. 

 
Информационные стенды (в кабинете) 2 шт. 

 

Методическая литература (периодические издания, 

книги по детской психологии) 
15 шт. 

Технические 

средства 
Компьютер 1 шт. 

 
Принтер (МФУ) 1 шт. 

 
Ламинатор 1 шт. 

4. Документация педагога-психолога, размещаемая в кабинете 

Документ Форма хранения 

Паспорт кабинета педагога-психолога Папка-накопитель 

План работы педагога-психолога на учебный год Папка-накопитель 

Рабочая программа педагога-психолога Папка-накопитель 

Циклограмма деятельности педагога-психолога На информационном стенде 

График индивидуальных и групповых занятий На информационном стенде 

Протоколы психолого-педагогической диагностики Папка-накопитель (конфиденциально) 

Журнал учѐта консультаций Папка-накопитель 

Журнал учѐта коррекционно-развивающих занятий Папка-накопитель 

Журнал учѐта работы с педагогами Папка-накопитель 

Индивидуальные диагностические карты детей Папка-накопитель (конфиденциально) 

Протоколы ППк (выписки) Папка-накопитель 

Материалы для родителей (памятки, буклеты) 
На информационном стенде и в папках-

передвижках 

 



5. Перспективы развития РППС кабинета педагог-психолога в МБДОУ-детский сад 

№ 413 

Направление развития Планируемые мероприятия Сроки 

Расширение материально-

технической базы 

Приобретение набора для кинезиологических упражнений 

(балансиры, массажные коврики) 
2026–2027 уч. год 

Обновление диагностического 

инструментария 

Приобретение современных компьютеризированных методик 

для диагностики эмоционального интеллекта 
2026–2027 уч. год 

Создание сенсорной комнаты 
Участие в разработке проекта и оснащении сенсорной 

комнаты на базе ДОО 
2027–2028 уч. год 

Интерактивное оборудование 
Оснащение кабинета интерактивной доской для проведения 

групповых коррекционно-развивающих занятий 
2026–2027 уч. год 

Педагог-психолог: Кулакова  / Кулакова М.В. / 

 


