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Pexum nipe6siBanus neteii B MBJIOY — nerckuii cag Ne 413

IepBas maagmas rpynna

(exxemHeBHOE BpeMsi ipeObiBanwms neteii — 10,5 yacoB)

Terublii mepuo roja

Bpems

PesKuMHBIIE MOMEHT

3agaua oOpa3oBaTebHOI
NeATeJIbHOCTH

Buabl
o0pa3oBaTe/ibLHOI
AeATEJIHLHOCTH

Koau
YecTB

4acoB

7.30-8.30

YTpeHnuit npuem
neTen

1) BocnutsiBaTh 351IeMEHTapHBIE
HABBIKH BEXKJIMBOTO OOpAIICHUS:
3/10pOBAThCS;

2) ®opMupoBaTh YMEHUE CIIOKOWHO
BECTH ce0s B MOMEIIIEHUE.

JBurarenbHas
JIEATEIIbHOCTh

1 gac

8.30-9.00

TloaroroBka k
3aBTpaKy, 3aBTPAK.

1) ®opMupoBaTh NPUBBIYKY MBITh
PYKH Iiepen €101, HaCyXO BBITHPAaTh
JMIO U PYKH MOJOTEHLIEM;

2) ®opMupoBaTH yMEHHUE BO BpeMs
€/1bl IPABUIILHO JIEPKATh JIOKKY;

3) IlpuBnekaTs AeTe K
BBITIOJIHEHUIO TPOCTEHIINX
TPYJIOBBIX JEHCTBHM.

CamooOciyxuBaHue

30

MHUH

9.00-9.10

OpranuzoBaHHas
oOpasoBaTesbHas
JeSITENbHOCTD

1) BocniuTeiBaTh HHTEPEC K MY3BIKE,
JKeJlaHWE CIIYIIATh MY3BIKY,
BBITIOJIHATH IIpOCTENIINe
TaHIEBaIbHbBIC IBH)KECHUS;

2) CoxpaHeHHUE U YKPETUICHHUE
3/I0POBBSA JETEH, 0OecCTieueHE
TapPMOHHYHOTO (PU3UIECKOTO
pa3BUTHS;

3) OcymiecTBieHNE TOTPEOHOCTH B
€XEeIHEBHOU IBUraTEIbHON
NeSITeNIbHOCTH;

4) PazBuTHe MHTEpECA U JTIOOBU K
CIOPTY.

My3bIKkanbHas
NEeITEIbHOCTE/
dbuszndeckas KynbTypa

10
MUH

9.10-9.20

HUrpsi,
CaMOCTOSITEJIbHAS U
OpraHu30BaHHas
JEeSATENbHOCTh

1) Coznath ycrnoBus i CBOOOJHOM
WTPBI JETEN;

2) OnpenensiTh CUTYalllH, B
KOTOPBIX HY)KHa KOCBEHHAsI [IOMOIIIb;
3) CtumynupoBaTh JETCKYIO
AKTUBHOCTH, OOHOBJISATH UT'PHI 110
WHTEpECaM U MHUIIMATUBAM JIeTel

Urposas
JIeSATEIbHOCTh

10
MUH

9.20-9.30

Bropoi1 3aBTpak

1) ®opmupoBaTh NPUBBIYKY MBITH
PYKH IIepel €101, HaCyXO BBITHUPATh
JIMILIO U PYKH MOJOTEHLEM;

2) ®opMUpPOBATH YMEHUE BO BpEMs
€161 IIPAaBUJIBHO JIEPIKATH JIOKKY;

3) IlpuBnekats aereit k
BBIIIOJIHEHUIO IIPOCTENIINX
TPYAOBBIX JEHCTBUM.

CamoobcnyxuBaHue

10
MUH

9.30 -
11.30

Iloaroroska k
nporyinke. [Iporymnka.

1) Yuuts gerelt ogeBaTbes u
pazzieBaThCsl B ONPEIEIEHHOM

CamoobcnyxuBaHue.
Ilo3HaBaTennLHO-

gaca




MOPSTIKE;

2) [Ipuy4ath K ONPSATHOCTH;
3)3HaKOMMTD JETEN C JOCTYIHBIMU
SIBIICHUSIMH TTPUPO/IBI;

4) Bmecte ¢ 1eTbMH HA0JIIOIATh 32
NTHIIAMU ¥ HACEKOMBIMH Ha YJacTKe;
5) Ilomoratp aeTsiM 3amedaThb
KpacoTy MPUPOJABI B pa3HOE BpEeMs
roja

HCCICI0BATCIIbCKAasA
ACATCIIBHOCTD.

11.30-
11.55

Bosspamenue ¢
MPOTYJIKH.

1) Yuute nerei oneBaThCs U
paszeBaThbCsi B ONPEICICHHOM
TOPSIIKE;

2) [Ipuy4ath K ONPSITHOCTH.

Camoo0ciayxuBaHue

25

MHUH

11.55-
12.30

[ToaroroBka k obexy.
Oben.

1) ®opMupoBaTh MPUBBIYKY MBITh
pyKH niepen €10, HaCyX0O BBITHPATh
JIMIO U PYKH MOJOTEHLIEM;

2) Y4uTh ¢ HOMOIIIBIO B3POCIIOTO
MIPUBOJIUTH Ce0s B MOPSIIOK;

3) YuuTh mosib30BaThCA
WHIUBUAYAIbHBIMU IPEIMETaAMH
(HOCOBO¥ TIJTIATOK, pacyecka,
TOpPIIOK);

4) ®opMupoBaTh YMEHHUE BO BpEMsI
€/1bl IPaBUJIBHO JIEP>KATh JIOKKY;

5) IlpuBnekaTs aeTe K
BBITIOJTHEHUIO MPOCTEHIINX
TPYAOBBIX JICHCTBUU.

Camoo0cayKuBaHuE.

35

MHUH

12.30-
15.00

[ToaroToBka Ko CHYy.
JIHEBHOM COH.

1) Yuuts nereit oneBaTbes 1
paszeBaTbCsl B ONPENEIEHHOM
HOPSIJIKE;

2) IIpuyuath K OMPATHOCTH;
3)IloompsTs HHTEPEC AETEH K
JESATEIbHOCTH B3POCIBIX: YUUTh
y3HaBaTh HEKOTOPBIE TPYIOBbIE
IEUCTBUSL.

4) ®opmupoBaHue y ACTEH
HaYyaJIbHBIX IIPEICTABICHUI O
3I0pOBOM 00pase KU3HU;

5) [penynpexaeHne yToOMIICHUSI.

Camoo0cmyXuBaHue.

qaca
30
MUH

15.00-
15.15

IlocTenennsrit
OoOBEM

1) ®opmMupoBaH€e KyabTypbl
3]10pOBbS;

2) IlpooskaTh 3HAKOMUTB C
(U3NYECKUMHU YIPaXKHEHUSIMH,
3aKaJMBAIOIIMMU POLIEYpPaMu

3) ®opmMupoOBaTH NPUBBIYKY MBITh
PYKH IIepel €101, HaCyXO BBITUpPATh
JIMILO U PYKH MOJOTEHLEM;

4) Yuuth ¢ NOMOULIBIO B3pOCIIOTO
MPUBOJUTH Ce0s B TOPSIJIOK;

5) ®opmupoBaHue y neTen
HayvaJbHbIX MPEACTaBICHUHN O
3I0pPOBOM 00pase KU3HH.

JIBurarenpHas
JIeATEIIbHOCTh

15
MUH

15.15-

Iloaroroska k

1) ®opmMupoBaTh NPUBBIYKY MBITh

Camo00cmyX1BaHHue

10




15.25

nonaHuKy. IonaHuk.

PYKHU EpeN €101, HaCyXO BBITUPATH
JIUIO U PYKHU TOJIOTECHLIEM;

2) Y4uTh € MOMOIIBIO B3POCIOTO
MIPUBOJIUTH CEOS B MOPSIIOK;

3) Yuuth noyib30BaThCs
WHIUBUIYAJIbHBIMU IIPEAMETaMU
(HOCOBOIA TIJIATOK, pacyecka,
TOpIIOK);

4) YuuTh eTei 01eBaThC U
paszeBaTbCsi B ONPEICICHHOM
MOPSIJIKE;

5) [oompsATk UHTEpEC AETEH K
JESITETFHOCTH B3POCIIBIX, YUUTh
y3HaBaTh U Ha3bIBATh TPYJOBbIE
JICUCTBHS,

6) ®opMHUpPOBATH YMEHUE BO BpEMs
€16l PABUJILHO JIEPKATh JIOKKY;
7) llpuBnexats neteit k
BBITIOJTHEHUIO TTPOCTEHITNX
TPYJIOBBIX JEHCTBHM.

MHUH

15.25-
16.15

Urps,
CaMOCTOSITENIbHAS
NEeSATENBHOCTh

1) Co3naTh ycinoBus J1yist CBOOOTHOM
WTPBI JETEMH;

2) OnpenensiTe CUTyalllH, B
KOTOPBIX HYXHa KOCBEHHAas! IOMOIILb;
3) CTuMynupoBaTh JCTCKYIO
AKTUBHOCTH, OOHOBJISITH UTPHI IO
WHTEpecaM U MHUIMATUBAM JIeTel

Urposas
JIEeATEITbHOCTh

50

MUH

16.15-
18.00

IloaroroBka x
nporyike. [Tporynka.

1) Yuuts nereit ogeBatbes 1
pasneBaThCsl B ONIPEICTICHHOM
MOPSIJIKE;

2) Ilpuyuath K OMPATHOCTH;
3)3HaKOMHTH JIeTel C JOCTYITHBIMHU
SIBJICHUSIMU TIPUPOJIBI;

4) BMmecTe ¢ 1eThbMHU HaOMIOAAThH 32
NTUIIAMHA U HACEKOMBIMHU Ha y4acTKeE;
5) [Tomoratp nersaM 3amedaThb
KpacoTy MPUPOIbI B Pa3HOE BpeMs
roua

Camoo0cmyXuBaHHE.

ITo3HaBaTennHO-
HCCIIENOBATEILCKAS
NEATEILHOCTb.

1 gac
45
MUH

UToro

10,5
4acoB

Pexum npe6siBanus neteit B MBJIOY — nerckuit cag Ne 413




Bropas maagmas rpynna

(exxemHeBHOE BpeMs ipeObiBanms neteit — 10,5 yacoB)

Teruiplii mepuoa roja

Bpems

PeskuMHBIN
MOMEHT

3anaya oOpa3oBarebLHOM
AeATeJIbHOCTH

Buasl
o0pa3zoBaTe/ibLHOI
AeATEJIbHOCTH

Koan
YecTB

4acoB

7.30-8.30

YTpeHnuit npuem
JETEH.

1) BocnuteiBaTh 37€MEHTApHBIC
HABBIKH BEXKIIMBOTO OOpAaICHUS:
3/10pOBAThCS;

2) ®opMHpOBaTh YMEHHE CIOKOMHO
BECTHU ceOsl.

JBurarenbHas
JIEATEIIbHOCTh

1 gac

8.30-8.45

Urpsl,
CaMOCTOSITENIbHAS U
OpraHn30BaHHAas
NEeATEINBHOCTh

1) Pa3BuTue obieHus u
B3aMMOJICHCTBUS PEOCHKA CO
CBEPCTHHUKaMU;

2) Pa3BuTHe couanbHOTO U
SMOIMOHAIBHOTO UHTEIIJIEKTA

3) ®opMupoBaHUE TOTOBHOCTHU JETEH
K COBMECTHOM JIEATEIBbHOCTH.

4) Ilpuy4athb nojiepKUBaTh MOPAI0K
B UI'POBOI KOMHATE; PACCTaBIATh
WIPOBOM MaTepua o MeCTaM.

Hrposas
JIeSATEIIbHOCTh

15

MHUH

8.45-9.00

3aBTpax.

1) ®opmupoBaTh MPUBHIYKY MBIThH
PYKH TIepea €0, HaCyXO BBITUPATh
JMIO U PYKH MOJOTEHLIEM;

2) ®opMupoBaTh YMEHHE BO BpeMsI
€/1bl IPABUJILHO MOJIb30BATHCS
CTOJIOBBIMHU TTPUOOpaMU;

3) ®opMHUpPOBATH KETaHUE
y4aCTBOBATh B OCUJILHOM TpPYJE.

Camoo0cmyXxuBaHue

15
MUH

9.00-9.15

OpFaHI/I?)OBaHHa?I
O6pa3OBaTeJ'IBHaﬂ
JACATCIBbHOCTD

1) BociuTeiBaTh HHTEPEC K MY3BIKE,
JKeJlaHWe CIIYIIATh MY3BIKY,
BBITIOJIHATH TaHILIEBAJIbHBIC JBU)KECHUS,
2) CoxpaHeHHUE U YKpEIICHUE
3JI0pOBbS JeTeM, o0ecrieueHne
TapMOHUYHOTO (PU3UYECKOTO
pa3BUTHUS,

3) OcymiecTBiieHHe TOTPEOHOCTH B
€XKEeJTHEBHOU ABUTaTEILHOU
NeSITeNIbHOCTH;

4) PazBuTHe MHTEpECA U JTIOOBU K
CIOPTY.

My3blkanbHas
NEeATEILHOCTD/
dbusznvecKas KyibTypa

15
MUH

9.15-9.40

Urpsl,
CaMOCTOSTENIbHAS U
OpraHu30BaHHas
JEeATENbHOCTD

1) Pa3zButne oOmeHus u
B3aUMOJIeHicTBHS peOeHKa co
CBEpPCTHUKAMU;

2) Pa3zBuTHe COLUATBHOTO U
SMOILMOHAIBHOTO UHTEIIJIEKTa
3) ®opmMupoBaHHE TOTOBHOCTHU JETEH
K COBMECTHOM JIESTEILHOCTH.

4) Ilpuy4ats noanepkuBaTh NOPSIOK
B UTPOBOM KOMHATE; pacCTaBIATh
WUTPOBOM MaTepuas no MeCTaM.

Hrposas
JIeATEIbHOCTD

25
MUH




9.40-9.50

Bropoi1 3aBTpak

1) ®opMupoBaTh MPUBBIYKY MBITh
PYyKH IIepes €101, HaCyXO BBITHUpAaTh
JMILO U PYKH MOJOTEHLEM;

2) ®opMHUpOBaTh YMEHUE BO BPEMSI
€/1bl IIPAaBUJIBHO MOJIb30BaThCS
CTOJIOBBIMH IPUOOPAMU;

3) dopmupoBaTh KeIaHue
y4acTBOBATh B IOCUIIbHOM TPYJE.

Camoo0OciayxuBaHue

10

MHUH

9.50 —
12.10

[Iporyinka.

1) Yuuts nereii ogeBaTbCs 1
pa3aeBaThCs B ONPEECICHHOM
HOPSAJIKE;

2) Ilpuy4ath K ONPSATHOCTH;
3)3HaKOMUTb JETEH ¢ JOCTYIHBIMU
SIBJIGHUSIMU TIPUPO/IBI;

4) Bmecre ¢ AeTbMH HaOII01aTh 32
NTULAMHU 1 HACEKOMBIMH Ha y4acTKe;
5) [lomoratp neTsM 3amedarh KpacoTy
MIPUPOJIBI B pa3HOE BpeMs rojia

Camoo0cayKuBaHue.
ITo3naBaTenbHO-
HCCIIEI0BATENIbCKAs
NeSITeTbHOCTD.

yaca,
20

MUH

12.10-
12.50

IloaroroBka x
ob6eny. Oben.

1) ®opMupoBaTh MPUBBIYKY MBITh
pyKH niepen €101, HaCyX0O BBITHPAaTh
JIMIIO W PYKH TTOJIOTCHIIEM;

2) Y4uTh ¢ MOMOUIBIO B3pOCIIOTO
MPUBOINTH Ce0s B TIOPSIJIOK;

3) YuuTh moyib30BaThCA
WHIUBUAYAIbHBIMU IPEIMETaMH
(HOCOBO¥ IIJIATOK, pacyecka,
candeTka);

4) ®opmupoBaTh YMEHHE BO BpeMs
€/1bl IPABUJILHO MOJIb30BATHCS
CTOJIOBBIMU ITpHOOpaMu;

5) ®opmupoBaTh KeIaHue
y4aCTBOBATh B OCUJILHOM TpPYJE.

Camoo0cayKuBaHue.

30

MUH

12.50-
15.00

HOI[I"OTOBKa KO CHY.

JIHEBHOM COH.

1) Yuuth nereit oneBaTbes U
paszeBaTbCs B ONPENEICHHOM
HOPSIZIKE;

2) IIpuyyath K OMPATHOCTH;
3)Iloompsars HHTEPEC OETEH K
JESATEIBHOCTH B3POCIbIX: YUUTh
y3HaBaTh HEKOTOPBIE TPYIOBbIE
IEUCTBUSL.

4) ®opMupoBaHue y Aeten
HaYyaJIbHBIX IIPEICTABICHUN O
3JI0pOBOM 00pa3e KU3HHU;

5) IlpenynpexxieHue yroMJICHuUs.

Camoo0OcyxuBaHue.

2 yaca
10
MUH

15.00-
15.25

IlocTenennsIit
OoOBEM

1) ®opmupoBaHue KyabTYpbl
310pOBbBS;

2) IlpongomxaTh 3HAKOMUTD C
(bu3NYeCKUMHU yIpaXHEHUSIMH,
3aKaJIMBAIOIIMMHU [TPOLIEypaAMHU

3) ®opMupoBaTh NPUBBIYKY MBITh
PYKH Ilepes €01, HaCyXO BBITUPATh
JIMILO U PYKH MOJOTEHLEM;

4) Yuuth ¢ NOMOLIBIO B3pOCIIOTO
MPUBOJNUTH Ce0s1 B OPSIJIOK;

JIBurarensHas
JIeSITENHOCTD

25
MUH




5) ®opmupoBaHue y eTen
HayvabHBIX MPEACTABICHUHN O
3JI0POBOM 00pa3e KU3HH.

15.25-
15.50

Tonguuxk.

1) ®opMupoBaTh NPUBBIYKY MBITh
PYKH Epes €101, HACyXO BBITUPATH
JMIO U PYKH MOJOTEHLEM;

2) YuuTb NpuBOAUTH c€0sl B OPSIIOK;
3) YauTh m0JIh30BaTHCS
VHAMBUAYaJIbHBIMU IIpEAMETaMU
(HOCOBOI MJIATOK, pacyecka);

4) YuuTh 1eTei 0J1eBaThCA U
pa3aeBaThCs B ONPEEICHHOM
MOPSIZIKE;

5) [oompsATk UHTEpEC ACTEH K
JEeSITEIbHOCTH B3POCIbIX;

6) ®opMupoBaTh YMEHUE BO BpeMs
€/1bl IPABUJILHO MOJIb30BaTHCS
CTOJIOBBIMU ITpHOOpaMu;

7) ®opmMupOBaTh KEIAHUE
y4acTBOBATh B OCUIILHOM TpPYJE.

Camoo0OcinyxuBaHue

25

MHUH

15.50-
16.10

Urpsl,
CaMOCTOSITENIbHAS U
OpraHM30BaHHas
JESITEIIbHOCTD

1) PazButne oOmenus u
B3aMMOJICHCTBUS PEOCHKA CO
CBEPCTHHKAMU;

2) Pa3Butne conuaibHOTO U
SMOIIMOHAIBHOTO UHTEJIEKTa
3) ®opMupoBaHHE TOTOBHOCTHU JETEH
K COBMECTHOM JIeSITEIbHOCTH.

4) Ilpuydath moAIEPKUBATH TIOPSIOK
B UI'POBOI KOMHATE; PACCTaBIATh
UTPOBOM MaTepHa Mo MECTaM.

Urposas
JIEATEITbHOCTD

20
MUH

16.10-
18.00

IToaroroBka x
MPOTYJIKE.
[Iporyika.
Vxon TOMOH.

1) Yuuts nereit oneBatbes u
paszeBaThCs B ONIPEICTICHHOM
MOPSIJIKE;

2) IIpuyyath K OMPATHOCTH;
3)3HaKOMHTH JIeTel C JOCTYITHBIMHU
SIBJICHUSIMU TIPUPOJIBI;

4) BMmecte ¢ 1eThbMU HaOMIOAATH 32
NTUI[AMHU 1 HACEKOMBIMH Ha y4acTKe;
5) Ilomorate aeTsiM 3amMedaTh KpacoTy
IPUPOJIBI B pa3HOE BpeMsl rojia

Camoo0OciyxuBaHue.

ITo3uaBarennHO-
HCCIIENOBATEILCKAS
EATEIHOCTb.

1 gac
50
MUH

UToro

10,5
4acoB

Pexum nipe6siBanus neteit B MBJIOY — nerckuit cag Ne 413

Cpennss rpynna

(exxemHeBHOE BpeMsi ipeObiBanwmst neteit — 10,5 yacoB)

Temnblil mepuoa rojaa




Bpems

PesxuMHBIN
MOMEHT

3angaya oOpa3zoBare/bLHOM
AeTeJIbHOCTH

Buasl
o0pa3oBaTe/ibHOI
AeTeIbHOCTH

Koan
YecTB

4acoB

7.30-8.30

YTpeHHuit nmpuem
neTen

1) BocnutbiBaTh 37€MEHTApHBIC
HABBIKH BEXJIMBOTO OOpAIICHHUS:
3/10pOBaThCS;

2) ®opMupOBaTh YMEHUE CIIOKOMHO
BECTH ceO4l.

JIBurarenbHas
JIeSITENIbHOCTD

1 gac

8.30-8.45

CBoOotHas urpa,
CaMOCTOSITEIIbHAS
JEeSATETbHOCTD

1) PazBuTHe oOmeHus u
B3aMMO/ICHCTBUS peOCHKA CO
CBEPCTHHUKaMU;

2) Pa3BuTHe conuanbHOTO U
SMOIIMOHAIBHOTO UHTEJUIEKTa

3) ®opmMupoBaHUE TOTOBHOCTHU JETEH
K COBMECTHOM JI€SITEIbHOCTH.

4) Ilpuy4athb nojiepKkUBaTh MOPAI0K
B UI'POBOI KOMHATE; PACCTaBIATh
WIPOBOM MaTepua o MEeCTaM.

Hrposas
JIeSATEIIbHOCTh

15

MHUH

8.45-9.00

3aBTpax.

1) ®opMupoBaTh MPUBBIYKY MBITh
pYKH niepen €101, HaCyX0O BBITHPAaTh
JMIO U PYKH MOJOTEHLIEM;

2) ®opMHUpOBaTh YMEHUE BO BpeMsI
€/1bl IPaBHJIBHO MOJIb30BAThCS
CTOJIOBBIMHU TTPUOOpaMU;

3) @opMHUpPOBATH KETAHUE
y4acTBOBAThb B IOCHJILHOM TpY/IE.

Camoo0OciyxuBaHue

15

MUH

9.00-9.20

OpranuzoBaHHas
oOpasoBaTtesbHas
JesITeNIbHOCTD

1) BociuTeiBaTh HHTEPEC K MY3BIKE,
JKeJlaHUe CIIYIIaTh MY3BIKY,
BBITIOJIHATH TaHLIEBAJIbHBIC JIBU)KCHUS,
2) CoxpaHeHHUE U YKpEIICHUE
3/10pOBbsI JIeTei, oOecrieueHne
TapMOHUYHOTO (PU3NYECKOTO
pa3BUTHUS;

3) OcymiecTBieHHE TOTPEOHOCTH B
€XEeJIHEBHOM ABUTaTEILHOU
NEeSITeNIbHOCTH;

4) PazBuTHe MHTEpECA U JTIOOBU K
CIIOPTY.

My3bikanbHas
NEeATEIHHOCTD/
dbuznvecKas KyibTypa

20
MUH

9.20-10.00

HUrpsi,
CaMOCTOSITENIbHAs
JEeSTEbHOCTh

1) Pa3zButne oOmeHus u
B3aUMOJIelicTBUS peOeHKa co
CBEPCTHHKAaMH;

2) Pa3zBuTHE COLIMAIBHOTO U
SMOIIMOHAJIBHOTO UHTEJUIEKTA
3) ®opmMupoBaHUE TOTOBHOCTH JI€TEN
K COBMECTHOM AEATEIbHOCTH.

4) Ilpuy4ats noanepkuBaTh MOPSIOK
B UI'POBOM KOMHATE; pacCTaBIISATh
UTPOBOI MaTepHall IO MECTaM.

Urposas
JIeSTEIbHOCTh

40
MUH

10.00-
10.10

Bropoi1 3aBTpak

1) ®opMupoBaTh NPUBBIUKY MBITh
PYKH IIepen €101, HaCyXO BBITUPATh
JMILO U PYKH MOJOTEHLEM;

2) ®opMHpOBaTh YMEHHE BO BPEMSI

Camoo0cmyxuBaHue

10
MUH




€16l IPaBUJILHO MOJIb30BATHCS
CTOJIOBBIMH IPUOOPAMU;

3) dopmupoBaTh KeIaHue
y4acTBOBAThH B MOCHIILHOM TpY/I€.

10.10 -
12.30

IloaroroBka x
MPOTYJIKE.
[Iporyinxka.

1) Yuuth nereii ogeBaTbCs 1
pa3aeBaThCs B ONPECICHHOM
HOPSAJIKE;

2) Ilpuy4athb K ONPSATHOCTH;
3)3HaKOMUTb JETEH C JOCTYIHBIMU
SIBJICHUSIMU TIPUPO/IBI;

4) Bmecte ¢ 1eThbMU HAOMIOAATH 32
NTULAMHU 1 HACEKOMBIMH Ha y4acTKe;
5) [lomorats neTsM 3ameyaTh KpacoTy
MIPUPO/IBI B pa3HOE BpeMsi rojia

Camoo0cayxuBaHue.

Ilo3uaBarennHasg
IEATEILHOCTb.

yaca,
20

MHUH

12.30-
13.00

TloaroroBka k
obeny. Oben.

1) ®opMupoBaTh MPUBBIYKY MBITh
PYyKH Iiepen €101, HaCyX0O BBITHPAaTh
JIMIIO ¥ PYKH TTOJIOTCHIIEM;

2) Y4uTh C MOMOUIBIO B3POCIIOTO
MPUBOINTH Ce0s B TIOPSIJIOK;

3) YuuTh mosib30BaThCA
WHIMBHyTbHBIMH TIPEIMETaMHU
(HOCOBO¥ TIITIATOK, pacyecka);

4) ®opMUpOBaTh YMEHHE BO BpeMsI
€/1bl IPaBHJIbHO MOJIb30BAThCS
CTOJIOBBIMHU TTPUOOPaMU;

5) ®opmupoBaTh KeIaHuE
y4acTBOBATh B MOCHJILHOM TpYJIE.

Camoo0cinyXK1BaHUE.

30

MHUH

13.00-
15.00

[ToaroToBka Ko CHYy.

JIHEBHOM COH.

1) Yuuts nereit oneBatbes u
paszeBaTbCs B ONPENEIEHHOM
HOPSIZIKE;

2) IIpuyyaTh K OMPATHOCTH;
3)IToompsats HHTEPEC AETEH K
JESATEIBbHOCTH B3POCIbIX;

4) ®opmupoBaHHE Yy ACTEH
Ha4yaJIbHBIX IIPEJICTABICHUN O
3I0pOBOM 00pase KU3HU;

5) [penynpexaeHne yToOMICHUSI.

Camoo0cmyXuBaHue.

2 yaca

15.00-
15.25

IlocTenennsIit
ooOBEM

1) ®opMupoBaHH€e KyIbTYpbl
3]10pOBbS;

2) IIpomomxkaTh 3HAKOMUTD C
(bu3nYeCKUMHU yIpaKHEHUSIMH,
3aKaJMBAIOILKMMU MPOLEIYpPaMHU

3) ®opmMupoBaTh NPUBBIYKY MBITH
PYKH IIepell €101, HaCyXO BBITUPATh
JIMILO U PYKH MOJOTEHLEM;

4) Yuuth ¢ NOMOLIBIO B3POCIIOTO
IPUBOJUTH ce0sl B MOPAJIOK;

5) ®opmupoBaHue y eTen
HayvaJbHbIX MPEACTaBICHUHN O
3JI0POBOM 00pase KU3HH.

JIBurarenpHas
JIeATEIIbHOCTh

25
MUH

15.25-
15.50

IHonauuk.

1) ®opMupoBaTh NPUBBIUKY MBITh
PYKH IIepen €101, HaCyXO BBITUPATh
JIMIIO U PYKH MOJIOTEHLEM;

Camoo0cmyxuBaHue

25
MUH




2) Y4uTh € MOMOIIBIO B3pOCIIOTO
MIPUBOJIUTH CEOS B MOPSIIOK;

3) YauTh mob30BaThCS
WHIUBUIYATBHBIMU TIPEIMETaMU
(HOCOBOI IJIATOK, pacyecKa);

4) YuuTh 1eTei 0J1eBaThCA U
paszeBaThbCsi B ONPEICICHHOM
MOPSIJIKE;

5) oompsate uHTEpEC AETEN K
NESITeTbHOCTH B3POCIIBIX;

6) ®opMupOBaTH YMEHUE BO BpEMs
€716l PABUIILHO TI0JIb30BAThCS
CTOJIOBBIMU ITpUOOpaMu;

7) ®opMupOBaTh KETAHUE
y4acTBOBATh B MOCUJIILHOM TPYJIE.

15.50-
16.10

Urpsl,
CaMOCTOSITENIbHAS U
OpraHM30BaHHas
NEeSATENBHOCTh

1) PazButue oOmenus u
B3aMMOJICHCTBUS PEOCHKA CO
CBEPCTHHUKAMU;

2) Pa3BuTHe conuanbHOTO U
SMOIIMOHAIBHOTO UHTEJUIEKTa
3) ®opMupoBaHUE TOTOBHOCTHU JETEH
K COBMECTHOM JIeSITEIbHOCTH.

4) Ilpuy4athb nojiepKUBaTh MOPAI0K
B UTPOBOM KOMHATE; pACCTABIISATh
UTPOBOM MaTepHall 0 MECTaM.

Hrposas
JIeSATEIIbHOCTh

20

MHUH

16.10-
18.00

IloaroroBka x
MPOTYJIKE.
[Iporyika.
Vxon ToOMoOH.

1) Yuuts nereit oneBaTbes U
pasneBaThCsl B ONIPEICICHHOM
TOPSIIKE;

2) IIpuyyath K OMPATHOCTH;
3)3HaKOMHTH JIeTel C JOCTYITHBIMHU
SIBJICHUSIMU TIPUPOJIBI;

4) BMmecte ¢ 1eThMU HaOMIOAATH 32
NTUIIAMHA U HACEKOMBIMU Ha y4acTKeE;
5) [lomoratp neTsM 3amedarh KpacoTy
IIPUPOJIBI B pa3HOE BpeMsl rojia

Camoo0cmyXuBaHue.

ITo3HaBaTennHO-
HACCIIENOBATEILCKAS
EATEIHHOCTb.

1 gac
50
MUH

UToro

10,5
4acoB

Pexxum nipeGriBanus neteit B MBJIOY — nerckuii cam Ne 413

Crapwmas rpynna

(exxemHeBHOE BpeMsi ipeObiBanmst neteit — 10,5 yacoB)

Temnplil mepuoa rojaa

Bpems

PeskuMHBI
MOMEHT

3anaya oOpa3oBaTebHOM
AeATeJIbHOCTH

Buasl
o0pa3oBaTe/ibHOI
AeATeJLHOCTH

Koan
4yecTB

4acoB




7.30-8.30

YTpeHHuit mpuem
neTen

1) BocnutbiBaTh 371€eMEHTApHBIC
HAaBBIKU BEXKJIMBOTO OOpAIlCHUS:
310pOBaThCS;

2) ®opMupOBaTh YMEHNUE CIIOKOMHO
BECTH ce0sl.

JIBurarenbHas
JIeSITENIbHOCTD

1 gac

8.30-8.45

3aBTpax.

1) ®opMupoBaTh MPUBBIYKY MBITh
PYKH IIepen €101, HaCyXO BBITHPAaTh
JIMIO U PYKHU HOJIOTEHIIEM;

2) ®opMUpOBaTh YMEHUE BO BPEMI
€/1bl IPAaBUJIBHO MOJIb30BaThCS
CTOJIOBBIMH IPUOOPAMU;

3) dopmupoBaTh KeIaHue
y4acTBOBATh B NOCUIIBHOM TpPYJE.

Camoo0ciayxuBaHue

15

MHUH

8.45-9.00

CBobopHas urpa,
CaMOCTOSATENbHAS
JESITEITLHOCTD

1) PazButue oOmenus u
B3aMMOJICHCTBUS PEOCHKA CO
CBEPCTHHUKaMU;

2) Pa3BuTHe couanbHOTO U
SMOIMOHAIBHOTO UHTEIIJIEKTA
3) ®opMupoBaHUE TOTOBHOCTHU JETEH
K COBMECTHOM JIeITEIbHOCTH,

4) Ilpuy4ath nojiepKUBaTh MOPAI0K
B UTPOBOM KOMHATE; pacCTaBIIATh
WTPOBOM MaTepua o MeCTaM.

Hrposas
JIeSATEIbHOCTD

15

MHUH

9.00-9.25

OpranuzoBaHHas
oOpasoBaTtesbHas
NeSITEeNbHOCTD

1) BociuTeiBaTh HHTEPEC K MY3BIKE,
JKeJlaHUe CIIyIIaTh MY3BIKY,
BBITIOJIHATH TaHIIEBAJIbHBIC IBUYKCHMUS,
2) CoxpaHeHHE U YKpeIICHUE
3I0POBBSA JETEH, 0OecCTIeueHNE
TapPMOHHYHOTO (PU3UIECKOTO
pa3BUTHS;

3) OcymiecTBieHNE TOTPEOHOCTH B
€XEeIHEBHOU IBUraTEIbHON
NeSITeNIbHOCTH;

4) PazBuTHe HHTEpECA U JTHOOBU K
CHOPTY.

My3blKkanbHas
IEATEILHOCTD/
¢busznveckas KyinbTypa

25
MUH

9.25-9.55

HUrpsi,
CaMOCTOSITENIbHAs
JEeSTENbHOCTh

1) Pa3zButne oOmeHus u
B3aMMO/ICICTBUS peOeHKa CO
CBEPCTHHUKAMU;

2) Pa3BuTHE COMANBHOTO U
SMOIIMOHAIBHOTO UHTEIUIEKTa

3) ®opMupoBaHKE TOTOBHOCTH JETECH
K COBMECTHOU J€ATEIHbHOCTH.

4) Ilpuy4ats noanepKuBaTh MOPSIOK
B UIPOBOM KOMHATE; pacCTaBIATh
UTI'POBOM MaTepHall 0 MECTAM.

Urposas
JIeTEIbHOCTh

30
MUH

9.55-10.05

Bropoi1 3aBTpak

1) ®opmMupoBaTh NPUBBIYKY MBITH
PYKH Ilepell €10, HaCyXO BBITHUpPAaTh
JIMILO U PYKH MOJOTEHLEM;

2) ®opMHpOBaTh YMEHUE BO BPEMSI
€716l IPAaBUJIBHO MOJIb30BaThCS
CTOJIOBBIMU IPUOOPAMU;

3) ®opMUpPOBATH KETAHUE
y4acTBOBATh B IOCUIIBHOM TPYJE.

CamoobcnyxuBaHue

10
MUH




10.05-
10.20

CBoOoHas urpa,
CaMOCTOSITEIIbHAS
JeSATEIIBHOCTD

1) PazBuTHe oOmeHus u
B3aUMO/JICHCTBUS peOeHKa CO
CBEPCTHUKaMU;

2) Pa3zBuTHe COLUANBHOTO U
SMOIIMOHAIIBHOTO UHTEJUIEKTA
3) ®opMupoBaHUE TOTOBHOCTHU JETEH
K COBMECTHOM JEATEIbHOCTH.

4) Ilpuy4atsb nojepKUBaTh MOPSIOK
B UI'POBOM KOMHATE; pacCTaBIISITh
UI'POBOM MaTepHual 10 MECTaM.

Hrposas
JIeSATEIIbHOCTD

15

MHUH

10.20 -
12.40

[Iporyinxka.

1) Yuuth nereii ogeBaTbCs u
pa3aeBaThCs B ONPEEIEHHOM
MOPSIZIKE;

2) Ilpuy4athb K ONPSATHOCTH;
3)3HaKOMUTb JETEH ¢ JOCTYIHBIMU
SIBJIGHUSIMU TIPUPO/IBI;

4) Bmecre ¢ aeTbMH HaOII01aTh 3a
NITULIAMU 1 HACEKOMBIMH Ha y4acTKe;
5) [lomoratp neTsM 3amedatrh KpacoTy
MIPUPOJIBI B pa3HOE BpeMs rojia

Camoo0cayxuBaHue.

Ilo3HaBaTenbLHO-
HCCIIENOBATEILCKAS
NEATEILHOCTb.

qaca
20

MHUH

12.40-
13.10

IloaroroBka k
ob6eny. Oben.

1) ®opMupoBaTh MPUBBIYKY MBITh
pyKH niepen €101, HaCyX0O BBITHPAaTh
JIMIIO ¥ PYKH TTOJIOTCHIIEM;

2) YuuTh NpUBOAUTH CeOS B OPSIOK;
3) YuuTh 1osib30BaThCA
WHIUBUAYAIbHBIMU IPEeIMETaMH
(HOCOBOW TIJIATOK, pacyecka);

4) ®opmupoBaTh YMEHHE BO BpeMs
€/1bl IPABUJILHO MOJIb30BATHCS
CTOJIOBBIMU ITpHOOpaMu;

5) ®opmupoBaTh KeIaHuE
y4aCTBOBATh B OCUJILHOM TpPYJE.

Camoo0cayKuBaHue.

30

MUH

13.10-
15.00

HOI[I"OTOBKa KO CHY.

JIHEBHOM COH.

1) Yuuts nereit oneBatbes U
paszeBaTbCs B ONPENEIECHHOM
HOPSIZIKE;

2) IIpuyyath K OMPATHOCTH;
3)Iloompsars HHTEPEC OETEH K
JEeSATEIbHOCTH B3POCIbIX;

4) ®opMupoBaHue y AeTen
HaYyaJIbHBIX IIPEICTABICHUN O
3I0pOBOM 00pase *KU3HU;

5) [IpenymnpexaeHne yTOMICHUSI.

Camoo0OcyxuBaHue.

1 yac
50
MUH

15.00-
15.25

ITocTenenHmIit
MMOIBEM.
CamocrosTensHas
IEITEIbHOCTD.

1) ®opmupoBaHue KyabTYpbl
310pOBbBS;

2) IlpogomxaTh 3HAKOMUTD C
(U3NYEeCKUMHU yIPaKHEHUSMH,
3aKaJIMBAIOIIMMH [TPOLIEyPAMHU

3) ®opmMupoBaTh NPUBBIYKY MBITh
PYKH IIepen €101, HaCyXO BBITUPATh
JMILO U PYKH MOJOTEHLEM;

4) YauTh NPUBOIUTH ce0s B HOPSAAOK;
5) Yuuth nosib30BaThCs
VHJVBUAYAJIbHBIMU IPEIMETAMU

JIBurarensHas
JIeSITENTHOCTb.

25
MUH




15.25-
15.40

IloaroroBska k
MOJITHUKY.
Tonguuxk.

1) ®opMupoBaTh MPUBBIYKY MBITh
PYKH IIepen €101, HaCyXO BBITHUpATh
JMILO U PYKH MOJOTEHLEM;

2) YauTh NPUBOIUTH ceOs B IOPSAAOK;
3) YauTh mo1b30BaThCS
VHAMBUAYaJIbHBIMU IIPEAMETaMU
(HOCOBO¥ TIJIATOK, pacyecka);

4) ®opMupoBaTh YMEHUE BO BPEMSI
€/1bl IPABUJIbHO MOJIb30BaTHCS
CTOJIOBBIMH IPUOOPAMU;

5) ®opmupoBaTh KeIaHue
y4acTBOBATh B OCUIILHOM TPYJE.

Camoo0OciayxuBaHue

15

MHUH

15.40-
16.10

TlocTeneHHbIit
O OBEM

1) ®opmupoBaHue KyJabTyphbl
3/10pOBbBS;

2) IIpoomxaTh 3HAKOMUTD C
(U3NYECKUMU YyIIPaKHEHUSIMH,
3aKaJIMBAIOIIUMHU MTPOLIEypaMHU

3) ®opMupoBaTh NPUBBIYKY MBITh
pYKH niepen €101, HaCyX0O BBITHPAaTh
JIMIO U PYKH MOJOTEHLIEM;

4) Y4uTh ¢ MOMOUIBIO B3pOCIIOTO
MIPUBOJIUTH Ce0s B MOPSIIOK;

5) ®opmupoBaHHe y IeTeH
HaydalbHbIX IPEACTaBICHUHN O
3JI0POBOM 00pa3e >KMU3HHU.

JIBurarenbHas
JIEATEIIbHOCTh

30

MHUH

16.10-
18.00

IloaroroBka x
MPOTYJIKE.
[Iporyika.
Vxon ToOMoOH.

1) Yuuts nereit oneBaTbes U
pasneBaThCsl B ONIPEICICHHOM
TOPSIIKE;

2) ITpuyyath K ONPATHOCTH;
3)3HaKOMHTH JIeTel C JOCTYITHBIMHU
SIBJICHUSIMU TIPUPOJIBI;

4) Bmecte ¢ 1eThbMU HAOMIOAATH 32
NTUIIAMHA U HACEKOMBIMHU Ha y4acTKeE;
5) [lomoratp neTsM 3amedaTh KpacoTy
MIPUPOJIBI B pa3HOE BpeMsl rojia

Camoo0cmyXuBaHue.

ITo3HaBaTennHO-
HACCIIENOBATEILCKAS
EATEILHOCTb.

1 gac
50
MUH

UTOro

10,5 gacoB

Pexxum nipe6riBanus neteit B MBJIOY — nerckuii can Ne 413
IHoaroroBuTeIbHASA K HIKOJIE TPYNIIA

Temnplil mepuoa roja

(exxemHeBHOE BpeMsi peObiBanus neteit — 10,5 yacoB)

Bpems

PekuMHBI
MOMEHT

3anaya oOpa3oBaTe/bHOM
AeATeJIbHOCTH

Buasl
o0pa3oBaTe/ibHOI
AeATeJLHOCTH

Koan
4yecTB

4aCcoB




7.30-8.30

YTpeHHuit mpuem
neTen

1) BocnutbiBaTh 371€eMEHTApHBIC
HAaBBIKU BEXKJIMBOTO OOpAIlCHUS:
310pOBaThCS;

2) ®opMupOBaTh YMEHNUE CIIOKOMHO
BECTH ce0sl B IOMEIICHHUE.

JIBurarenbHas
JIeSITENIbHOCTD

1 gac

8.30-8.50

3aBTpax.

1) ®opMupoBaTh MPUBBIYKY MBITh
PYKH IIepen €101, HaCyXO BBITHPAaTh
JMIO U PYKH MOJOTEHLIEM;

2) ®opMUpOBaTh YMEHUE BO BPEMI
€/1bl IPAaBUJIBHO MOJIb30BaThCS
CTOJIOBBIMH IPUOOPAMU;

3) dopmupoBaTh KeIaHue
y4acTBOBATh B NOCUIIBHOM TpPYJE.

Camoo0ciayxuBaHue

20

MHUH

8.50-9.00

CBobopHas urpa,
CaMOCTOSATENbHAS
JESITEITLHOCTD

1) Pa3BuTue obieHus u
B3aMMOJICHCTBUS PEOCHKA CO
CBEPCTHHUKaMU;

2) Pa3BuTHe couanbHOTO U
SMOIMOHAIBHOTO UHTEIIJIEKTA
3) ®opMupoBaHUE TOTOBHOCTHU JETEH
K COBMECTHOM JIEATEIBbHOCTH.

4) Ilpuy4ats nojepKUBaTh MOPSIOK
B UI'POBOI KOMHATE; PACCTaBIATh
WIPOBOM MaTepua o MeCTaM.

Hrposas
JIeSATEIIbHOCTh

10

MHUH

9.00-9.30

OpranuzoBaHHas
oOpasoBaTtesbHas
NeSITEeNbHOCTD

1) BociuTeiBaTh HHTEPEC K MY3BIKE,
JKeJlaHUe CIIyIIaTh MY3BIKY,
BBITIOJIHATH TaHIIEBAJIbHBIC IBUYKCHMUS,
2) CoxpaHeHue U YKPEIUICHUE
3I0POBBSA JETEH, 0OeCTIeUeHNE
TapPMOHHYHOTO (PU3UIECKOTO
pa3BUTHS;

3) OcymiecTBieHNE TOTPEOHOCTH B
€XEeIHEBHOU IBUraTEIbHON
NeSITeNIbHOCTH;

4) PazBuTHe HHTEpECA U JTHOOBU K
CHOPTY.

My3blKkanbHas
IEATEILHOCTD/
¢busznveckas KyinbTypa

30
MUH

9.30-10.10

HUrpsi,
CaMOCTOSITENIbHAS U
OpraHu30BaHHas
JEeSATENbHOCTh

1) Pa3zButne oOmeHus u
B3aMMO/ICHCTBUS peOeHKa co
CBEPCTHHUKAMU;

2) Pa3BuTHE COMANBHOTO U
SMOIIMOHAIBHOTO UHTEIUIEKTa
3) ®opMupoBaHKE TOTOBHOCTH JETECH
K COBMECTHOU J€ATEIHbHOCTH.

4) Ilpny4ats noanepxuBaTh MOPSIIOK
B UIPOBOM KOMHATE; pacCTaBIATh
UTI'POBOM MaTepHall 0 MECTAM.

Urposas
JIeTEIbHOCTh

40
MUH

10.10-
10.20

Bropoi1 3aBTpak

1) ®opmMupoBaTh NPUBBIYKY MBITH
PYKH Ilepell €10, HaCyXO BBITHUpPAaTh
JIMILO U PYKH MOJOTEHLEM;

2) ®opMHpOBaTh YMEHUE BO BPEMSI
€716l IPAaBUJIBHO MOJIb30BaThCS
CTOJIOBBIMU IPUOOPAMU;

3) ®opMUpPOBATH KETAHUE
y4acTBOBATh B IOCUIIBHOM TPYJE.

CamoobcnyxuBaHue

10
MUH




10.20-
10.40

CBoOoHas urpa,
CaMOCTOSITEIIbHAS
JeSATEIIBHOCTD

1) PazBuTHe oOmeHus u
B3aUMO/JICHCTBUS peOeHKa CO
CBEPCTHUKaMU;

2) Pa3zBuTHE COLIMATIBHOTO U
SMOIIMOHAJIIBHOTO UHTEJUIEKTA
3) ®opMupoBaHUE TOTOBHOCTHU JETEH
K COBMECTHOM J€ATEIbHOCTH.

4) Ilpuy4athb nojepKUBaTh MOPSIOK
B UI'POBOM KOMHATE; pacCTaBIISITh
UI'POBOM MaTepHual 110 MECTaM.

Hrposas
JIeSATEIIbHOCTD

20

MHUH

10.40 -
12.50

IloaroroBka x
MPOTYJIKE.
[Iporyinka.

1) Yaurts gereit ogeBaTbes U
pa3aeBaThCs B ONPEEIEHHOM
MOPSIZIKE;

2) Ilpuy4athb K ONPSATHOCTH;
3)3HaKOMUTD JETEH ¢ JOCTYIHBIMU
SIBJIGHUSIMU TIPUPO/IBI;

4) Bmecre ¢ aeTbMH HaOII01aTh 3a
NITULIAMU 1 HACEKOMBIMH Ha y4acTKe;
5) [lomoratp neTsM 3amedatrh KpacoTy
MIPUPOJIBI B pa3HOE BpeMs rojia

Camoo0cayxuBaHue.

Ilo3HaBaTenbLHO-
HCCIIENOBATEILCKAS
NEATEILHOCTb.

yaca,
10

MHUH

12.50-
13.15

IloaroroBka x
ob6eny. Oben.

1) ®opMupoBaTh MPUBBIYKY MBITh
pyKH niepen €101, HaCyX0O BBITHPAaTh
JIMIIO ¥ PYKH TTOJIOTCHIIEM;

2) YuuTh NpUBOAUTH CeOS B OPSIOK;
3) YuuTh 1mosip30BaThCA
WHIUBUIYaIbHBIMU TIPEeIMETaMu
(HOCOBO¥ TIJIATOK, pacyecka,
candeTka);

4) ®opmupoBaTh YMEHHE BO BpeMs
€/1bl IPABUJILHO MOJIb30BATHCS
CTOJIOBBIMU ITpHOOpaMu;

5) ®opMHpOBATH KETAHUE
y4acCTBOBATh B NOCUIILHOM TpPYJE.

Camoo0cayKuBaHue.

25

MUH

13.15-
15.00

[ToaroroBka Ko cHy.
JIHEBHOM COH.

1) Yuuts nereit oneBatbes u
paszeBaTbCsl B ONPENEICHHOM
HOPSIJIKE;

2) IIpuy4ath K ONPSATHOCTH;
3)loompsars HHTEPEC OETEH K
JEeSATEIbHOCTH B3POCIbIX;

4) TlpenpynpexaeHne yToMIeHHs.

Camoo0OcnyxuBaHue.

1 yac
45
MUH

15.00-
15.25

IlocTenennsIit
OoOBEM

1) ®opMupoBaHHEe KyIbTYpbl
3]10pOBbS;

2) IlponomxaTh 3HAKOMUTH C
($U3NYEeCKUMHU yIPaXKHEHUSAMH,
3aKaJIMBAIOIIMMH [TPOLIEyPAMHU

3) ®opmMupoOBaTH NPUBBIYKY MBIThH
PYKH Ilepe]l €101, HaCyXO BBITHUPATh
JMILO U PYKH MOJOTEHLEM;

4) YauTh NpUBOIUTH ceOsl B IOPSIIOK;
5) ®opmupoBaHue y IeTel
Ha4aJIbHBIX IIPEJICTaBICHUN O
3I0POBOM 00pase KU3HH.

JIBurarenpHas
JIeATEIIbHOCTh

25
MUH

15.25-

Iloaroroska k

1) ®opMupoBaTh NPUBBIYKY MBITh

Camo00cmyX1BaHHue

15




15.40

MOJITHUKY.
Tonguuxk.

PYKH EpeN €101, HaCyXO BBITUPATH
JMILO U PYKH MOJOTEHLEM;

2) Y4uTh € OMOIIBIO B3POCIIOTO
MIPUBOJIUTH CEOS B MOPSIIOK;

3) YauTh mob30BaThCS
WHIUBUTyJIbHBIMU MIPEMETaMU
(HOCOBOI IJIATOK, pacyecka, FOpIIOK);
4) YuuTh 1eTei 0J1eBaThCA U
pa3zaeBaThCs B ONPECICHHOM
MOPSIJIKE;

5) IoompsATe uHTEpEC AETEN K
NESITETFHOCTH B3POCIIBIX, YIUTh
y3HaBaTh ¥ Ha3bIBAaTh TPYJIOBbIE
JICHCTBHS,

6) ®opMupoBaTh YMEHUE BO BpEMs
€/1bl IPAaBUJILHO MOJIb30BaTHCS
CTOJIOBBIMU ITpUOOpamMu;

7) ®opMupOBaTh KETAHUE
y4acTBOBATh B HOCUIIBHOM TpPYJE.

MHUH

15.40-
16.40

Urpsl,
CaMOCTOSITENIbHAS U
OpraHn30BaHHas
NEeSATENBHOCTh

1) PazButne oOmenus u
B3aMMOJICHCTBUS PEOCHKA CO
CBEpPCTHUKAMU;

2) Pa3BuTHe coManbHOTO U
SMOIIMOHAIBHOTO UHTEJUIEKTa
3) ®opmMupoBaHKE TOTOBHOCTHU JETEH
K COBMECTHOM JIeSITEIbHOCTH.

4) Ilpuydath Mo IEPKUBATH TIOPSIOK
B UI'POBOI KOMHATE; PACCTaBIATh
UTPOBOM MaTepHall M0 MECTaM.

Urposas
JIeATEIbHOCTh

1 yac

16.40-
18.00

IToaroroBka x
MPOTYJIKE.
[Iporyika.
Vxon TOMOH.

1) Yuuts nereit oneBatbes u
paszeBaThCs B ONIPEICICHHOM
MOPSIJIKE;

2) IIpuyyaTh K OMPATHOCTH;
3)3HaKOMHTH JIeTel C JOCTYITHBIMHU
SIBJICHUSIMU TIPUPOJIBI;

4) BMmecTe ¢ 1eThMU HaOMIOAATH 32
NTUIIAMHU 1 HACEKOMBIMH Ha y4acTKe;
5) Ilomorate aeTsiM 3amMedaTh KpacoTy
MPUPOJIBI B pa3HOE BpeMsl rojia

Camoo0OcyxuBaHue.

ITo3uaBarennpHO-
HCCIIENOBATEILCKAS
EATEILHOCTb.

1 gac
20
MUH

UToro

10,5
4acoB
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